
 

 

子育て支援従事者・支援者向けスキルアップ講演会 

～社会で親子が安心して暮らせるために私たちが知っていたいこと～ 

                   （専門家による講演会・講座） 

会 場：葵生涯学習センター アイセル２１（静岡市葵区東草深町３‐１８） 

 

時 間：講 義 10時～12時（受付 ９：３０～）  

昼食会 12時～13時（自由参加）昼食はご持参ください 

☆昼食をその場で食べることもでき、講座の感想のシェアや「はじめまして！」の 

自己紹介などの場にお使いください。 

（注）ファシリテーションスキルアップ講座のみ 13時～16時の開催です 

対 象：静岡市と近隣市町で子育て従事者・支援の活動をされている方 

（保健師 保育士 幼稚園教諭 ＮＰＯ 市民活動団体 サークル 個人活動など子育て支援

に関心のある方 行政関係者 養育支援員 など） 

    

申込み方法：メールまたはお電話で下記の内容をお伝えください。 

先着順ですが、空きがありましたら当日も申込み可能です。 

保育ありの方は各回 1週間前までが締め切りとなります。        

   ①お名前 

   ②所属（個人の方は書かなくて良いです） 

   ③連絡が取れる電話番号 

   ④希望の講演会・講座   

      ⑤保育ありの方・希望日とお子様の年齢（保育は「保育支援すわん」が行います） 

申込先：NPO法人プレイス オブ ピース  090-3445-7143（水野）  

pop.kouza＠gmail.com 

 日にち テーマ（裏面に内容を記載） 講師 定員 

１ 10／14（水） 

 

発達障がい児・早期発見と親との関わり 

 

常葉大学・大学院  

柴田俊一准教授 

60名 

２ 11／25（水） 

 

愛着形成について学ぶ 常葉大学・大学院  

柴田俊一准教授 

60名 

３ 12／2（水） 

 

子育て中の夫婦関係改善のプログラムについて 常葉大学・大学院  

柴田俊一准教授 

60名 

４ 1／23（土） 

13時～16時 

ファシリテーションスキルアップ講座 ＢｅＹｏｕｒｓｅｌｆ  

岩下宏一氏 

30名 

５ 2／24（水） 

 

静岡市や近隣市町の子育て支援者の交流会 ファシリテーター 60名 

静岡市と近隣市町の皆さまへ 参加費無料 

保育あり（無料） 



ファシリテーションスキルアップ講座 自分の話し方のクセを知り、「伝わる話し方」を学びます。 

「人前で話すのは、どうも苦手」という人も、具体的なコツを

学ぶことで、飛躍的に上達します。グループワークや話し合い

を進める立場の方も、参考になります。 

 

                                         
 講師プロフィール 

柴田俊一（しばたしゅんいち）臨床心理士 

 常葉大学（旧浜松大学） 健康プロデュース学部 

こども健康学科・大学院健康科学研究科臨床心理専攻科 准教授  

 

浜松市の行政職員として２７年間、母子保健・児童福祉関係の業務に携わる。臨床心理士として、相談業務の 

傍ら虐待予防の観点から、カナダから導入されている親支援プログラムの （NP）「完璧な親 

なんていない」の展開を行う。 

平成２１年４月より、現職となり、子育て支援・臨床心理学・児童福祉などの講義を行っている。 

研究分野は、親支援プログラム、子育て支援、虐待予防など。 

テーマ 内容 

発達障がい児・早期発見と親との関わり 対人関係の問題、こだわりなど発達の凸凹は乳児期から確認でき

ます。より早く発見し、どう対応していったらいいか、また養育者

にどのように説明をしていくか学びます。 

愛着形成について学ぶ 「愛着」は、人間の一生の心理的環境に大きく影響を及ぼす、「人

との絆」の鋳型のようなものです。どのように形成されるのか、形

成が不十分だとどのような問題が起こるのか、などについて学び

ます。 

子育て中の夫婦関係改善のプログラム

について 

子育ての初期は、母親は生まれた子どもにかかりっきりとなり、

父親は乗り遅れぎみとなり、子育ての価値観が違うことでもギク

シャクしがちです。子育ての初期こそ、不安定になりがちな夫婦

関係を再構築する必要がある時期です。夫婦関係の改善プログラ

ムについて考えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩下宏一（いわしたこういち）Be yourself代表。 

ＮＴＴ㈱、劇団四季俳優、人事コンサルティング会社を経て現職。 

「一人ひとりが最大限に自分を表現する」ことを支援する事業を展開中。 

プレゼンテーション・コミュニケーション研修、エグゼクティブ・スピーチ 

トレーニングなど。笑いのあふれる、あたたかい場づくりが得意。 

「楽しく」「面白く」学べると評判です。 

 主 催：ＮＰＯ法人 プレイス オブ ピース 

この研修会は静岡県社会福祉協議会「ふれあい基金」の助成事業になります。 

 後 援：静岡市 

 

 

 

 後 援：静岡市 


